CURSO HANDS-ON AVANZADO DE LASER

En estos 3 dias en Mendoza, abordaremos, por un lado: conceptos tedricos sobre: Terapias
laser, Conceptos de Ginecologia Regenerativa, Estética y Funcional, Fusién de tratamientos
y terapias complementarias. Por otro lado, llevaremos la teoria a la practica con pacientes
supervisados por el docente y realizaremos todas las técnicas complementarias utilizadas
en Ginecologia Estética Regenerativa y Funcional.

PROGRAMA
Introduccidn a los principios basicos de la fisica de luz laser.

Diferentes longitudes onda. Longitudes de onda mds usadas en ginecologia: CO2, Erbio,
Diodo, Tecnologias combinadas (hibridas). Las diferentes modalidades (ablativas vy
subablativas).

Las diferencias fundamentales en la Interaccidn laser con piel y ldser con mucosa genital.

Relacién entre longitudes de pulso y efectos bioldgicos de la luz laser vinculados con el
tiempo de permanencia, la densidad de potencia y la fluencia energética.

El efecto fototérmico, foto quimico, termo mecanico y foto acustico. Dafio térmico residual
y cambio térmico residual. La fotobiomodulacion aplicada al area genital.

Conceptos basicos para asegurar el resultado de un tratamiento laser realizado en mucosa
vaginal atréfica, hipotroéfica y tréfica.

Terapia laser vaginal aplicada a las afecciones ginecoldgicas mas frecuentes: Amplitud
vaginal sintomatica, Disfuncidon de piso pélvico (prolapso del compartimiento anterior y
posterior, incontinencia urinaria de esfuerzo). Atrofia vaginal y vaginitis atréfica. Manejo de
sintomas irritativos urinarios. El uso y las indicaciones del laser intrauretral femenino.
Terapia laser combinada (vaginal — uretral): cuando y a quién?

Tecnologia manual y tecnologia laser robética.

Rehabilitacién de la sensibilidad clitoridiana y manejo de la disfuncion eréctil del clitoris.
Infecciones vaginales recurrente su manejo con laser.

Tratamiento laser del liguen escleroatrofico. Protocolo practico y seguro.

Usos del Iaser en la patologia del tracto genital inferior. Patologia cervical, condilomas, HPV.
Manejo de la técnica ldser con el uso de micro manipulador (micropilot).

Uso del laser en depilacion genital medica permanente, la foto termdlisis pilosa selectiva.



Usos del laser para despigmentacién genital y manejo de la melanosis vulvar del
envejecimiento.

Manejo laser de la deflacién vulvar. Manejo laser de la ptosis vulvar. Manejo laser de la
flaccidez vulvar. Tensado vulvar.

Manejo laser no invasivo de la lipodistrofia del monte de venus. Laser transdérmico.

Inestetisismos post embarazo: Tratamiento ldser no invasivo de cicatrices, estrias vy
diferentes tipos de celulitis (edematosa, adiposa, fibrosa y mixta).

Procedimientos laser minimamente invasivos: Subcision laser de cicatriz de cesarea.
Tratamiento de la deflacion vulvar minimamente invasivo con técnica de endolifting
(endotight). Lipolaser del monte de venus y abdomen. Conceptos de transferencia grasa
genital y usos del macrofat y nanofat.

Usos del electromagnetismo en Ginecologia estética regenerativa y funcional.

En este Hands-on avanzado de laser ginecoldgico se veran todas las técnicas asociadas a la
terapia laser para maximizar resultados y minimizar complicaciones:

- acido hialurénico y laser

- hilosy laser,

- proloterapia y laser,

- mesoterapiay laser,

- carboxiterapia y laser,

- ozonoterapiay laser

- plasmay laser,

- exosomasy laser,

- fraccion estromal vascular de la grasa y laser,
- peeling quimico y laser

Un dia y medio de teoria y un dia y medio de practica.



